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EN MARCHE AU FÉMININ
9 h > 10 h
Malcombe

INFO COLL ARIQ-BTP
9 h > 11 h
Écopôle 

Rue Camille Flammarion

Visite 
 Centre Epide de Belfort

9 h 15 > 16 h
Départ Gare Besançon-Viotte

Atelier
 Parlons des relations

Mouvement du Nid
14 h > 16 h

Site ML Midol

EN MARCHE AU FÉMININ 
Séance Activité Physique

9 h > 10 h
Lieu à déterminer

HANDICIVIQ
Agir pour soi 

et pour les autres
Module 3

9 h 30 > 12 h
Site ML Marmier

Atelier Budget
13 h 45 > 16 h 45

Site ML Midol

Forum de l’engagement 
citoyen et du volontariat 

du Doubs
13 h 45 > 16 h 45

Salle Polyvalente de la 
Malcombe - Av. F. Mitterrand

Agenda de la semaine
Du 09 novembre au 13 novembre 2026Pour participer à un atelier

s’inscrire auprès de sa/son conseiller.e ou au 03.81.85.85.85.
Site Midol : 10 C rue Midol (1er Étage)
Site Marmier : 13 rue Xavier Marmier (2ème Étage)
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EN MARCHE AU FÉMININ : 
Marche des courses

9 h 30 > 11 h 30
Lieu à confirmer

AMONT BILAN SANTÉ
9 h > 11 h

Site ML Marmier

Réunion d’information
sur MiLo Food Week

14 h > 17 h
Site ML Midol

Visite Enreprise SOPIL
14 h > 16 h

Sur inscription
Pirey

EN MARCHE AU FÉMININ 
Séance Activité Physique

9 h > 10 h
Lieu à déterminer

Permanence entretien 
d’embauche

9 h > 12 h
Site ML Midol

Forum Emploi Ornans
14 h > 17 h

Centre d’Animation
 et de Loisirs

23 rue de la Corvée

EN MARCHE AU FÉMININ 
Atelier cuisine

9 h > 14 h
Cuisine

 de l’espace jeunesse
Maison de Quartier Planoise

Bilan de santé
8 h > 12 h

Sur rendez-vous
CES Plaoise

Visite-Atelier 
« Hiéroglyphes »

14 h > 16 h
Musée des arts

Atelier Bien s’intégrer
 en entreprise
15 h > 16 h 30
Site ML Midol

Agenda de la semaine
Du 16 novembre au 20 novembre 2026

Pour participer à un atelier
s’inscrire auprès de sa/son conseiller.e ou au 03.81.85.85.85.
Site Midol : 10 C rue Midol (1er Étage)
Site Marmier : 13 rue Xavier Marmier (2ème Étage)
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