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Une semaine en montagne pour trouver sa voie

Prendre du recul sur son projet professionnel.

Vivre des moments de confiance et de
dépassement.

Faire des rencontres inspirantes et profiter
d’échanges avec des professionnels.

Acquérir des compétences pour le
monde du travail et la vie collective.

Prérequis :
o FEtre agéde 18 325 ans
o Etre sans emploi ,
o Etre motivé pour travailler sur son avenir professionnel
o Etre prét a randonner dans la montagne

en cas

6 sessions déja ouvertes en 2026 :

e 02 au 2 mai
09 au 16 mai

23 au 30 mai
26 septembre au 03 octobre

e 03 au 10 octobre
e 10 au 17 octobre

+ 2 sessions supplémentaires (dates a venir)



