T’es ados ou
jeunes majeurs ?

Tu te poses des questions ?
Ou t’aimerais juste pouvoir aborder des
sujets qui te préoccupent mais en parler
parfois c’est trop génant ? ©

Alors on tombe a pic !

La mission locale te propose qu’on se
rencontre sur un temps de 2H en petit
groupe. L'objectif: débattre tous
ensemble dans un cadre bienveillant et
surtout sans jugement !

Durant I'action, tu vas pouvoir choisir ton
sujet, prendre la parole pour donner ton
avis (si tu en as envie) et tu verras que
tout le monde ne partage pas toujours le
méme que toi!

C'est le jeu, chacun son avis !

On sera la pour vous écouter, vous
prévenir sur les risques ou difficultés
rencontré(e)s, vous donner des pistes de
réflexion pour mieux agir et savoir sur qui
s’appuyer quand on est en difficulté.

\ Alors prét a relever ce défi ?

ACTION
PAROLES EN TETE

Voici un apercy
des thémes que

tu pourras
choisir :

+¢ Relation au corps et a soi: Parler de
I"évolution du corps

%+ La famille: Evoquer les liens familiaux
dans leur globalité

++ Conduites a risques : S'informer sur les
comportements a risque et leurs
conséquences

+» Préjugés et tolérance : Dialoguer sur
I'acceptation des différences

+¢ Violence / Respect : Réfléchir ensemble
sur les notions de respect et de violence

+¢ Justice / Injustice : Discuter des inégalités
et des droits

%+ Libertés et convictions : Partager tes idées
sur la liberté d'expression

+«» Avenir : Parler de tes aspirations, tes

projets et/ ou tes questionnements ...
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